
Понедельник 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30

Вторник 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31

Среда 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 I

Четверг 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 квартал

Пятница 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27

Суббота 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28

Воскресенье 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29
Рабочее время (в часах) при 40 часовой 
рабочей недели  (8 часовой рабочий день)

479

Рабочее время (в часах) при 40 часовой 
рабочей недели  (7 часовой рабочий день)

479

Рабочее время (в часах) при 36 часовой 
рабочей недели  (6 часовой рабочий день)

432

Понедельник 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29

Вторник 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

Среда 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 II

Четверг 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 квартал

Пятница 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26

Суббота 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27

Воскресенье 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28

Рабочее время (в часах) при 40 часовой 
рабочей недели  (8 часовой рабочий день)

487

Рабочее время (в часах) при 40 часовой 
рабочей недели  (7 часовой рабочий день)

491

Рабочее время (в часах) при 36 часовой 
рабочей недели  (6 часовой рабочий день)

444

Понедельник 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28

Вторник 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 29

Среда 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 30 III

Четверг 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 квартал

Пятница 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25

Суббота 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26

Воскресенье 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27

Рабочее время (в часах) при 40 часовой 
рабочей недели  (8 часовой рабочий день)

520

Рабочее время (в часах) при 40 часовой 
рабочей недели  (7 часовой рабочий день)

520

Рабочее время (в часах) при 36 часовой 
рабочей недели  (6 часовой рабочий день)

468

Понедельник 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28

Вторник 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29

Среда 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 IV

Четверг 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 квартал

Пятница 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25

Суббота 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26

Воскресенье 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27

Рабочее время (в часах) при 40 часовой 
рабочей недели  (8 часовой рабочий день)

517

Рабочее время (в часах) при 40 часовой 
рабочей недели  (7 часовой рабочий день)

512

Рабочее время (в часах) при 36 часовой 
рабочей недели  (6 часовой рабочий день)

462

168

167

150

Февраль Март

Май Июнь

176

174

156

Август Сентябрь

143

132

168

172

184

181

156

Июль

174

Производственный календарь на 2026 год

Январь

176

156

135

132144

Апрель

172

168 151

147

160

160

Октябрь

162

Ноябрь Декабрь

167

156

171

168

167

182

174

156

166,9 - 40 часовая неделя
150,5 - 36 часовая неделя

Годовой фонд рабочего времени
при 40 часовой рабочей недели                      

(8 часовой рабочий день) рабочие дни
при 36 часовой рабочей недели           

(6 часовой рабочий день) рабочие дни
2003 1806

150 156

2002

при 40 часовой рабочей недели           
(7 часовой рабочий день) рабочие дни



К сведению министерств и ведомств, общественных объединений 
Туркменистана, хякимликов велаятов, городов Ашгабада и Аркадага, а 

также юридических и физических лиц негосударственного сектора! 
 
 
О производственном  
календаре на 2026 год 
 
Нормы рабочего времени рассчитаны по календарю пятидневной 40-

часовой рабочей недели, исходя из 8-ми часового рабочего дня, 
шестидневной 40-часовой рабочей недели, исходя из 7-ми часового рабочего 
дня и шестидневной 36-ти часовой рабочей недели, исходя из 6-ти часового 
рабочего дня. 

В соответствии со статьей 81 Трудового кодекса Туркменистана 
праздничные и памятные дни работа на предприятиях, в организациях и 
учреждениях не производится в следующие дни: 1 января - Новый год, 8 
марта-Международный женский день, 21-22 марта - Национальный праздник 
весны, 18 мая - День Конституции Туркменистана и Государственного флага 
Туркменистана, 27 сентября - День независимости Туркменистана, 6 октября 
- День поминовения, 12 декабря - Международный день нейтралитета. А 
также в 2026 году будут отмечаться: Ораза байрам - 20 марта, Курбан байрам 
- 27-28-29 мая. Рабочее время накануне этих дней сокращается на 1 час в 
соответствии со статьей 61 Трудового кодекса Туркменистана. 

В соответствии со статьей 62 Трудового кодекса Туркменистана, при 
составлении графиков работы необходимо иметь виду, что 
продолжительность работы в ночное время сокращается на 1 час. Поэтому у 
работников, работающих в три смены при пятидневной рабочей неделе с 
двумя выходными днями годовой фонд рабочего времени сокращается из 
расчета 1 час за каждую ночную смену. 

Продолжительность ночной работы уравнивается с дневной в тех 
случаях, когда это необходимо по условиям производства, в частности в 
непрерывных производствах, а также на сменных работах при шестидневной 
рабочей неделе с одним выходным днем. 

В связи с этим, для пересчета часовых тарифных ставок в месячные 
среднемесячная продолжительность рабочего времени (в часах) в 2026 году 
составит: 

для 40 часовой рабочей недели – 166,9 
для 36 часовой рабочей недели – 150,5. 

 
Примечание: Письмом Министерства Труда и социальной защиты 

населения Туркменистана от 3 октября 2025 года за № 02/2076 довeдено до 
сведения министерств и ведомств, общественных объединений, а также 
хякимликов велаятов, городов Ашгабада и Аркадага. 


